
31 DE MAIO - DIA MUNDIAL SEM TABACO

No dia 31 de maio, a Organização Mundial da Saúde (OMS) promoveu o Dia Mundial Sem Tabaco. A
data serve para conscientizar a população sobre os efeitos do tabaco para a saúde. Além de elevar o
risco de diversos tipos de câncer, fumar também contribui para muitas doenças do aparelho
digestivo, como doença do refluxo gastroesofágico (DRGE), algumas doenças do fígado, do pâncreas
e doença inflamatória intestinal. 
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