07 DE MAIO - DIA MUNDIAL DA
ESPONDILITE ANQUILOSANTE

Espondilite anquilosante ¢ uma doenca inflamatdria crénica, por enquanto incuravel, que afeta as
articulagoes do esqueleto axial (que compreende os o0ssos da cabeca, torax e coluna), especialmente
as da coluna e ombros, e também afeta as articulagdes dos quadris e joelhos.

Nos quadros mais graves, podem ocorrer lesoes nos olhos (uveite), coragao (doenga cardiaca
espondilitica), pulmoes (fibrose pulmonar), intestinos (colite ulcerativa) e pele (psoriase). Nao se
conhece a causa da doenca, que acomete mais 0os homens do que as mulheres, a partir do final da
adolescéncia até os 40 anos. Nao tratada, pode tornar-se incapacitante.

Fonte: Portal Drauzio Varella

https://santacasaop.com.br/noticia/323/07-de-maio-dia-mundial-da-espondilite-anquilosante em 15/08/2026 06:05



